
 
 
21 Septembre :   Les Moulins du Vidourle et ruines de Montredon 
 
Randonnée sans difficulté et agréable. Paysages de Garrigue , vignes et sous-bois. Plusieurs moulins. 

16 kms - 152m de dénivelé, organisateur : Adrien 

 
12 Octobre :       La vallée du Bonheur  - Camprieu  

 
Au fond de la vallée, coule la rivière « Le Bonheur ». Elle prend sa source au col de la Serreyrède (1299 m). 
Grossie par de nombreux ruisseaux, elle se perd sous le plateau de Camprieu pour ressurgir au pied d’une 
impressionnante crevasse.  Elle prend alors le nom de Bramabiau.  

15 kms - 455m de dénivelé, organisateur : Adrien 

 
9 Novembre :       La Capelle-et-Masmolène 
        
Cette boucle vous convie par de bons chemins boisés à la découverte de l’étang de Masmolène 

14kms – 130 m de dénivelé, organisateur : Eliane 

 
30 Novembre :      Monteils 
        
L’oppidum et la vieille cité depuis Monteils  
Vieilles pierres et paysages enchanteurs au programme de ce parcours 

14kms – 110 m de dénivelé, organisateur : Adrien 

 
14 Décembre :      Moussac  
 
Moussac point d’envol d’une balade surprenante 
Dessinée au milieu d’une nature sauvageonne sur des chemins tout en creux et en bosses, cette boucle vous 
réserve bien des surprises 

13 kms - 90m de dénivelé, organisateur : Adrien 

 
11 Janvier :    Le Balcon de Caderaou 
       Martigues 

 

Randonnée en balcon avec de superbes vues sur l’Etang de Berre 
13 kms - 220m de dénivelé, organisateur : Ruben 
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