N A SECTION RANDONNEE
PROGRAMME - 1

Année 2018 — 2019

23 Septembre : Castillon-du-Gard - Forét de St-Martin

Beau panorama sur le Pont du Gard, dans son environnement naturel.
18 kms environ - 300 m de dénivelé, organisateur : Adrien

14 Octobre : Col de I’Exil — Voie Royale
(Saumane)

Montée pittoresque sur I’ancienne route royale de St Roman. Corniche des Cévennes avec ses panoramas
grandioses — Sortie chataignes.
15 kms - 500 m de dénivelé, organisateur : Adrien - André

4 Novembre : La Chartreuse de Valbonne
(Saint-Paulet-de-Caisson)

Une belle promenade pour découvrir la Forét domaniale de la Valbonne... Une végétation luxuriante mise en
valeur par un parcours botanique agréable et treés didactique.
16 kms environ - 400 m de dénivelé, organisateur : Eliane

25 Novembre : Le chemin des camisards
(Mialet)

Au ceeur des Cévennes, circuit par des sentiers caladés et pistes forestieres, pour découvrir des mas et
hameaux des Camisards.
16 kms - 600m de dénivelé, organisateur : Adrien - Francis

16 Décembre : Les Norias — La croix de St Micisse
(Cazilhac)

Sur les berges de I’Hérault.
16 kms - 400m de dénivelé, organisateur : Jean

06 Janvier : Saint-Jean-d’Orgerolles
(St-Laurent-la-Vernéde)

De belles choses a voir : La chapelle, les remparts de St-Laurent-la-Vernede, la Bastides d’Engras ....
17 kms - 250m de dénivelé, organisateur : Martine- Adrien

27 Janvier : Beauduc

Balade en bord de mer
organisateur : Francis



